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FANTS DE LA TERRE "

L'édito
Des enfants de différents quartiers de Nantes
Nord se réunissent un samedi par mois pour

réfléchir sur la citoyenneté et aux actions
qu'ils aimeraient mener dans leur quartier.

tl

En novembre 2025, les enfants ont rencontré
I'association LaboTerra dans le cadre d’'un
chantier participatif : “Des couleurs a Bout des
Pavés”, ils ont alors pu s'exprimer sur leur ressenti
par rapport a leur quartier.

Nous avons également passé un aprés-midi de
décembre avec les enfants des associations
ACMNN et Bénénova pour créer des cartes de
voeux et aller les distribuer dans une résidence
autonomie de Nantes Nord.

Faire Culture'S gnsemble

“ LES EN

En janvier et février 2026, a I'occasion des
éléctions municapales, les enfants ont réalisé
des affiches sur la thématique du vote “C'est
quoi le vote ? A quoi ca sert ? “

Un stage de trois jours fut aussi organisé pendant
les vacances de février, prémices du conseil
d'enfants qui a débuté mercredi 4 mars :

Les ateliers auront lieu tous les mercredis

et sont animés par Camille et Natacha,

deux comédiennes, artistes intervenantes de
PaQ’la Lune. On vous en parle dans ce journal...

Les associations, véritables relais d’engagements, sont un espace ou la citoyenneté est particulierement représentée.
Un projet ayant pour objectif de permetire aux enfants de Nantes Nord de prendre conscience de leur citoyenneté
et de leur place dans la société est donc plus que pertinent.

L'idee du conseil d'enfants citoyens est de développer le pouvoir d'agir des jeunes, de valoriser leurs compétences,
d’exprimer leurs opinions et de créer de cette maniéere un lien avec les parents, habitants du quartier.

Depuis 2023, soutenue par la ville de Nantes, la Fondation Territoriale 44 et la Caisse d'Allocations Familiales de Loire-
Atlantique, I'association a mis en place ces ateliers pour contribuer au projet de création d'un conseil citoyen
d’enfants initié par des habitantes du quartier.

Bonne lecture!

Coup de projecteur sur ....

3 jours de stage en février 2026

Pendant la premiére semaine des vacances de février, nous
nous sommes réunis avec les enfants citoyens pendant trois
jours. Au programme des ateliers théatre, une visite guidée
de Nantes Nord, un passage a la bibliotheque, bref, trois
jours bien remplis !

Mardi, nous avons commence le stage en douceur avec un
petit déjeuner parents/enfants pour faire connaissance et
présenter le programme du stage.

Aprés, pour partir sur de bonnes bases nous avons écrit
ensemble les regles de vie puis fait quelques jeux de
connaissance.

L'aprés-midi, Axelle Dalido, chargée d'animation sur le
Projet Global de Nantes Nord, nous a emmené en visite
dans différents quartiers de Nantes Nord. L'occasion pour
les enfants de comprendre le pourquoi des fravaux.

Mercredi, nous avons commence la journée par un atelier
théatre. Cela fut I'occasion de discuter autour des conflits
et de jouer et tfrouver ensemble les solutions possibles.

Des réflexions tres intéressantes ont émergés de ce temps 1a |
L'aprés-midi, Axelle est revenue pour nous proposer des jeux
interactifs autour de Nantes Nord.

Jeudi, aprés un nouvel atelier théatre le matin, nous
sommes allés & la bibliothéque I'apres-midi pour exposer
une affiche réalisée par les enfants sur la thématique “ Le
vote c'est quoi, & quoi ¢ca sert ? . Puis nous sommes revenus
préparer le goOlter parents/enfants, afin de cléturer
chaleureusement le stage !
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DEFINITION :

Définitions collectives
des enfants de ['atelier

Savoir se metire

a la place des autres

et reconnaitre leurs émotions.
C’est important pour bien vivre
ensemble.

Etre citoyen,

c’'est avoir des droits

et des devoirs.

Les enfants ont des droits
particuliers qui sont inscrits
dans la CIDE “ onvention
nternationale des roits
des nfants”.



Interview

Retour ... =

Retour sur le stage ... . en images =

De septembre 2025 a mars 2026

" Je suis rentrée avec des questions, je suis ressortie
avec des réponses | Par exemple sur la citoyenneteé.
Mes meilleurs moments : Tout le temps | "
Adam (10 ans)

* J'ai bien aimé, au début je ne savais ce qu'on allait faire
et & la fin j'étais heureuse d'étre |d. Je me suis fait des amis

et j'ai appris des choses !*
Mélyna (8 ans)

* J'ai aimé manger, regarder le thédatre.
J'aurai envie de refaire un stage | *
Margot (7 ans)

" J'ai aimé manger, les pauses, le thédtre, les dessins”

Flora (10 ans)

“ C'était bien, je me suis fait des amis, j'ai aimé les ateliers,
jai pas aime les conflits avec ma copine et j'ai aimé manger.
J'ai aimé, je reviendrai.”

Djenna (10 ans)

o ‘. .® Création de cartes de voeux
® pour les résidents d'un EPHAD & Nantes Nord (déc 2025)

Le premier atelier

"0_0_0_0“ du “Pré-conseil d’enfants”

(4 mars 2026)

La suite ?

>> De nouveaux ateliers
avec Camille et Natacha +
jusqu'au grandes
vacances
d'éte.

MR

>> Constitution
du conseil d’enfants
a la rentrée scolaire

Olga Legars et Soléne Perrot, Ghislaine Rodriguez, Romain Pitout, La ville de
Nantes, Le territoire éducatif Nantes Nord, La bibliotheque Luce Courville, La
maison de quartier la Mano, Le Centre Socio Culturel Bout des Landes, L'école
o o . Paul Gauguin pour le prét de la salle polyvalente, L'Association Culturelle
Avec Ia partICIpatlon Musulmane de Nantes Nord, 'association Laboterra, I'association Bénénova.

& remerciements

Contact :

PaQ'la Lune Nantes / 5 rue de Québec 44300 Nantes

09 51 33 63 79 / nantes@paglalune.fr / www.paglalune.fr
Léa Rogé, coordinatrice de projets: 07 67 15 01 75
Marylou Nyul, artiste intervenante : 07 81 51 32 94
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