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Visite à la Mairie Centrale de Nantes dan
s la salle des mariages 

3 jours de stage en avril 2025
Pendant la deuxième semaine des vacances d’avril, nous nous

sommes réunis avec les enfants citoyens pendant trois jours et nous

avons eu la chance de faire des rencontres et des visites

passionnantes ! 

Mardi, après des jeux de connaissances et un atelier théâtre, nous

avons pris le tramway en direction de la Mairie Centrale de Nantes !

Là-bas, nous avons été accueillis par un guide, il nous a fait visiter

toute la Mairie, la salle des mariages, la salle des conseils, la cour

principale, nous sommes passés dans de longs couloirs, devant les

bureaux…

Il nous a aussi raconté l’histoire de la Mairie, des anecdotes, c’était

super et très enrichissant, tout le monde a appris plein de choses ! 

Après, nous avons eu la chance de rencontrer Ghislaine Rodriguez,

élue à la ville de Nantes et déléguée à l’éducation ! 

Les enfants avaient préparé des questions qu’ils ont pu lui poser 

et nous avons eu un temps d’échange très agréable et instructif. 

Mercredi et jeudi, 3 personnes de l’UNICEF nous ont rejoint pour

proposer aux enfants des ateliers autour de la découverte des droits

des enfants et sur la non-discrimination. Les enfants étaient très

investis dans les échanges, ils ont pu donner leur avis, poser des

questions… Là aussi, un moment riche, intéressant, le tout dans la

dans la bonne humeur! 

Et entre ces rencontres et visites, nous avons fait des ateliers théâtre

avec les enfants, pour permettre de se faire davantage confiance,

de prendre la parole en public, de s'écouter, prendre la place…

Et surtout, d'être ensemble de manière joyeuse en inventant et

jouant plein de situations ! 

Introduction 

Coup de projecteur sur ....

DÉFINITION :

C’EST QUOI 

LES ENFANTS

CITOYENS ? 

Des enfants de différents quartiers de Nantes

Nord se réunissent un samedi par mois pour

réfléchir sur la citoyenneté et aux actions 

qu’ils aimeraient mener dans leur quartier. 

Ils ont déjà créé une affiche pour inciter les

habitants à ne pas jeter leurs déchets. Ils ont

fabriqué une “boîte à mots gentils” à déposer

dans différents endroits du quartier pour

réconforter les habitants. Ils ont aussi créé des

instruments de musique à partir d’objet de

récup’ pour “apporter de la joie 

dans le quartier”. 

Depuis 2024, nous avons aussi organisé plusieurs

sorties avec les enfants citoyens. Nous sommes

allées au festival de cinéma des 3 continents, 

au Théâtre Universitaire, nous avons aussi assisté

aux répétitions du chœur de l’opéra !

En avril 2025, nous avons eu la chance de visiter

la Mairie Centrale de Nantes, les enfants ont pu

échanger avec Ghislaine Rodriguez, élue à la

ville de Nantes et déléguée à l’éducation. 

Les associations, véritables relais d’engagements, sont un espace où la citoyenneté est particulièrement

représentée. Un projet ayant pour objectif de permettre aux enfants de Nantes Nord de prendre conscience de leur

citoyenneté et de leur place dans la société est donc plus que pertinent. 

L’idée du conseil d’enfants citoyens est de développer le pouvoir d’agir des jeunes, de valoriser leurs compétences,

d’exprimer leurs opinions et de créer de cette manière un lien avec les parents, habitants du quartier.

Depuis 2023, soutenue par la ville de Nantes, la Fondation Territoriale 44, l’Etat (Préfecture de Loire -Atlantique et

ANCT) et la Caisse d’Allocations Familiales de Loire-Atlantique, l’association a mis en place ces ateliers pour

contribuer au projet de création d’un conseil citoyen d’enfants initié par des habitantes du quartier. 

Définitions collectives

des enfants de l’atelier

LES ENFANTS CITOYENS, 

c’est les enfants de la terre. 

Ce sont des enfants qui se

mélangent et qui sont égaux. 

Ils sont originaires de pays

différents, de quartiers différents et

d’écoles différentes. 

LES ENFANTS CITOYENS

cherchent des solutions 

pour que les gens se sentent mieux

dans la ville 

et pour sauver la planète, 

Ils donnent leurs avis !

Pour eux, tout le monde 

est égaux ! 
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Avec la participation 
&  remerciements

“ Au départ les samedis après-midi je m’ennuyais, alors ma

mère m’y a emmené, j’ai découvert que c’était une très

bonne idée, j’aime les sorties et quand on a créé les

Ec’Olympiades à la fête de quartier de Nantes Nord. 

Ce que j’aime dans le fait d’être une enfant citoyenne, c’est

de trouver des solutions en lien avec la nature.”

Flora (9 ans)

“ Je suis venue aux ateliers enfants citoyens parce que ma

mère m’a inscrite, j’ai beaucoup aimé, j’aime bien retrouver

ma copine là bas, j’adore faire les activités, les sorties, aller au

cinéma et quand on a découvert un galet voyageur à Nantes. 

Ce qui m'intéresse dans le fait d’être une citoyenne, c’est de

protéger la nature, et de réfléchir à éviter les conflits avec les

autres personnes. “

Djenna (9 ans)

“ C’est ma mère qui m’a inscrite, ça m’a donné envie de

m’occuper de la nature alors j’ai commencé à planter des

graines pour faire pousser des arbres.

J’aimerais interdire la pollution. “

Kima (6 ans)

“ Ma mère m’a inscrite, j’aime les ateliers, sauf quand je me

dispute avec d’autres enfants. J’essaie de protéger les autres

pour que tout le monde se sente bien et éviter la violence

entre les gens.”

Joyce(9 ans)

Pourquoi es-tu venu·e

et pourquoi ça t’intéresse ? 

Interview 

Contact : 
PaQ'la Lune Nantes / 5 rue de Québec 44300 Nantes
09 51 33 63 79 / nantes@paqlalune.fr / www.paqlalune.fr
Léa Rogé, coordinatrice de projets: 07 67 15 01 75

Marylou Nyul, intervenante artistique: 07 81 51 32 94

Olga Legars et Solène Perrot, Ghislaine Rodriguez, Romain Pitout, La ville de

Nantes, Le territoire éducatif Nantes Nord, La bibliothèque Luce Courville, La

maison de quartier la Mano, Le Centre Socio Culturel Bout des Landes, L’école

Paul Gauguin pour le prêt de la salle polyvalente, L’Association Culturelle

Musulmane de Nantes Nord, L’Unicef, Le théâtre Graslin, Le festival des 3

continents, Le Muséum d’Histoire Naturelle

Créations d’affiches pour sensibiliser les habitants 

autour de la protection de l’environnement. 

Exposition à la bibliothèque Luce Courville/ Nantes Nord

des ateliers d’avril 2024 

à février 2025

Création et partage du livret Enfants Citoyens

Création  d’instruments de musique 

à partir de matériaux de récup’ 

Sortie au Muséum d’Histoire Naturelle

Invitation à une répétition 

du chœur de l’Opéra du théatre Graslin de Nantes

De quoi as-tu envie 
pour la suite ? 

>> “Faire un discours sur la protection de la planète.”

>> “Réfléchir à des moyens de régler les problèmes entre les gens.”

>> “Réfléchir à comment aller voir les gens qui sont seuls.”


