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Envie d’en savoir + ?

PaQ’la Lune, c’est quoi ?
PaQ’la Lune est une association culturelle,  
présente en région Bretagne  
et Pays de la Loire. 

PaQ’la Lune organise des animations  
(dans les halls, au pied des immeubles  
ou dans l’espace public des quartiers).

PaQ’la Lune anime aussi des ateliers artistiques  
et crée des spectacles.

L’agenda  
de la  

rentrée !
2024

Où nous retrouver  ! 
Nos lieux d’interventions...

tes contacts s’appellent :  

Karyne // Médiatrice sociale et culturelle

	 06 59 34 19 95
Emmanuelle // Coordinatrice de projets 

	 07 49 06 46 14 

	 09 51 33 63 79 
 
      5 rue de Québec - 44300 Nantes

écris-nous sur : 

  �nantes_nord@paqlalune.fr   

Rejoins-nous sur : 

/paqlalune.nantesnord 

... �Là où tu peux nous retrouver  
dans nos bureaux 5 rue Québec !

... �Là où tu peux nous retrouver  
dans le quartier au jardin du Canada !

... �Là où tu peux nous retrouver  
pour à la Maison de Quartier La Mano !



C’est bientôt la rentrée ! 
Les animations reprendront  
 le lundi 17 septembre...

• Des ateliers théâtre amateur enfants/adultes  
À partir de 6 ans // À la Maison de Quartier La Mano 

Activités payantes -  Renseignements et inscription !

      ! Places limitées !

À partir du 16 septembre 
PaQ’la Lune, c’est aussi ...

+• Vendredi 6 septembre 
Forum de l’école Paul Gauguin 
À partir de 16h00   
Venez nous rencontrer, découvrir notre 
programme et vous inscrire ! 

• Samedi 14 septembre 
Forum des associations de Nantes 
Nord à La Mano 
De 9h30 à 13h00  
Venez nous rencontrer, découvrir notre 
programme et vous inscrire ! 

• Mardi 17 septembre 
Forum de l’école Dolto 
À partir  de 16h00
Venez nous rencontrer, découvrir notre 
programme et vous inscrire !

Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 19 septembre 
Toc, toc ! Nous sommes  
en porte à porte à tour Québec 
De 16H30 à 17h30 
Vous nous retrouverez peut-être pas loin  
de votre palier !

• Mardi 24 septembre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 26 septembre 
Café mobile 
À partir de 8h30    
Devant l’école Paul Gauguin  
Rencontrons nous autour d’un café !

Toc, toc ! Nous sommes  
en porte à porte à tour Québec 
De 16H30 à 17h30 
Vous nous retrouverez peut-être pas loin  
de votre palier !

• Mardi 1er octobre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 3 octobre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

Sortie découverte   
«Les paysages nourriciers» 
au Parc du Grand Blottereau  
Gratuit, tout public. Infos et inscriptions 
auprès de Karyne : 06 59 34 19 95 

09 51 33 63 79  

nantes@paqlalune.fr  

Nantes Nord
6-10 ans  Jeudi // 18h00-19h00

11-15 ans  Jeudi // 19h00-20h15

Adultes (+ 16 ans) Jeudi // 20h30-22h00

Maison de quartier La Mano   
3 rue Eugène Thomas 

Tram L2 et C2 arrêt Chêne des Anglais

Malakoff – Saint-Donatien
7-10 ans  Vendredi // 17h45-18h45

11-14 ans  Vendredi //  19h00-20h30

Espace d’animation de La Manu VI (ACCOORD)  
Cours Jules Durand  
> Face à la Bibliothèque de la Manu. 

Tram L1 arrêt Moutonnerie

Madeleine Champ-de-Mars
8-11 ans  Mardi // 16h15-17h30

Maison de Quartier Madeleine Champ-de-Mars  
22 rue Emile Péhant 

Tram L2 et 3 arrêt Hotêl Dieu  
ou Bus C2 et 3 arrêt Monteil 

+ Pédibus Départ à 16hOO  
depuis l’école Émile Péhant 

Île de Nantes
8-11 ans  Vendredi // 16h45-18h00

12-15 ans  Vendredi // 18h00-19h30

Maison de Quartier de l’î le (ACCOORD)   
2 rue Conan Mériadec  

Tram L2 et 3 arrêt Vincent Gâche

ATELIERS 
Enfants - Adultes

En groupe, accompagné(e)  

par des intervenant(e)s professionnel(le)s.,  

tu découvriras tout au long de l’année  

l’univers artistique du théâtre à travers des jeux  

de voix, d’expression corporelle, d’improvisation,  

de lecture, d’imagination.

23-24
ATELIERS 
THéâTRE AMATEUR

Notre tarif réduit s’applique  

pour les détenteurs d’une Carte Blanche.  

Une prise en charge supplémentaire  

est possible avec « l’aide à la pratique  

sportive ou culturelle » de la Ville  

de Nantes. 

Rentrée la semaine  

du 18 septembre 2023

 1 séance d’essai possible !

Retrouvez-nous !

”
“

L2

L1

L3

Pour plus d’information et inscription

• contactez-nous au 09 51 33 63 79  

• ou par mail à  nantes@paqlalune.fr  

• ou à notre local au  5 rue de Québec – apt 4 

Tram L2 ou C2  
arrêt Chêne des Anglais 

+ Pour les 6-11 ans
pendant les petites vacances ! 

Des stages arts plastiques et théâtre  

à Nantes nord et Madeleine Champ-de-Mars.

10 villes // 20 quartiers // 150 activités

   

... artistiques & culturelles 

... durant tout l’été ! 
Programmes d’animations

 ... Pour petits et grands ! 12
NOUVEAU

 À Québec, nous serons présents 

       // Au jardin du Canada 

tous les mardis et jeudis de 16h30 à 17h45

Septembre       

Octobre

Octobre

Ton agenda 
Nos prochains rendez-vous 

avec toi dans ton quartier...

• Mardi 8 octobre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 10 octobre
Café discussion  
De9h00 à 11h00    
au Local Québec, 5 rue de Québec.  
Gratuit, tout public. Infos et inscriptions  
auprès de Karyne : 06 59 34 19 95

Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Mardi 15 octobre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 17 octobre
Animation de rue 
De 16h30 à 17h45   
au Jardin du Canada, gratuit, tout public

• Jeudi 24 octobre
Atelier cuisine découverte 
De 9h00 à 12h30    
Local Québec, 5 rue de Québec,  
Gratuit, tout public. Infos et inscriptions  
auprès de Karyne : 06 59 34 19 95

 

STAGEs
ARTS PLASTIQUEs / THéâTRE

22-23-24 Octobre 
Activités payantes 

 Inscription 

09 51 33 63 79 / nantes@paqlalune.fr

• �Pour les 3 journées complètes   
50€ en tarif plein / 25€ en tarif réduit* 

• �Pour 3 demi-journées (théâtre ou arts plastiques)  
30€ en tarif plein / 15€ en tarif réduit* 

               + Adhésion associative annuelle 5€.

 *(quotient familial inférieur à 650)

Lieu du stage : Maison de Quartier La Mano  
Salle E - 3 rue Eugène Thomas 44300 Nantes

Possibilité de pique-niquer sur place  
avec les intervenants  

pour les enfants inscrits à la journée.

6/11 
ans

places  

limitées ! 

Toutes les actualités  

de ton quartier sur  

www.paqlalune.fr
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