
 Lune
Le journal  de la 

0 100(km)

0 60(mi)

PaQ’la Lune c’est quoi ?
PaQ’la Lune est une association culturelle d’éducation populaire dont le but est de favoriser l’ouverture culturelle par  
la pratique et la découverte artistique. à travers ses “chantiers artistiques”, PaQ’la Lune développe des projets de territoire 
à Nantes, Châteaubriant, Orvault, Angers, Saumur, Trélazé, Redon et Vannes.

L’édito
Nous terminons doucement mais sûrement  
la saison de la Lune avec les ultimes animations  
dans les halls d’immeubles. 

Bientôt ces dernières laisseront  
la place aux activités en extérieur.  
En attendant la SAISON du Soleil,  
retrouvez nos fidèles animations,  
cafés discussion et sorties découvertes...

Pour finir la SAISON en beauté,  
les fêtes de changement de SAISON,  
l’Assemblée Générale de l’association  
et le festival de PaQ’la Lune vous attendent  
aux prochaines vacances de printemps.. 

N°19 - Lu3 

du 6 mars 

au 30 avril 2023

Vues  
sur nos activités 
en quelques images...

L’Agenda de la Lune dans votre quartier ...

3 événements  

à venir ! 
et à retenir ...

Lundi 17 avril 2023

En présentiel ou visioconférence 

À vous de choisir ...

RdV à 18h00 et jusqu'à 20h00 !

Assemblée      
Générale

de l'association PaQ'la Lune

En simultanée à Nantes et à Angers 

Un festival jeune public 

 tous publics !

28/29/30 Avril
à Nantes nord ...

le Soleil 
a rendez-vous avec 
PaQ'la Lune

Du 19 au 22 avril

fêtes  
de changement de saison !

Retrouvez toutes les infos dans l’agenda de votre quartier !



>> pour aller sur la page de votre quartier !

Retrouvez toutes les infos  

sur les actualités  

de votre quartier sur 

www.paqlalune.fr

Ce journal a été réalisé  
avec la contribution de... 

Frédérique pour la conception,  
Léa, Wilhem et Christophe pour la rédaction  
et de l’ensemble des équipes de Bretagne,  

du 44 et du 49 pour les informations.Scannez-moi !

Contact Quartier Nantes Nord
Coordonnées :  
Manon : 07 49 06 46 14  
Karyne : 06 59 34 19 95 
/ mail : nantes_nord@paqlalune.fr

Retrouvez-nous ! (sur RdV uniquement ) 
au 5 rue de Québec (rdc gauche), 44300 Nantes 
>> Tram L2 // arrêt Chêne des Anglais.

>> PaQ’la Lune intervient dans le quartier Nantes Nord en partenariat avec ...

En mars...

Cuisinons ensemble du sucré ou du salé !  

• �ATELIER CUISINE                	    (   )
Jeudi 23 mars

9h/12h30 - Gratuit - Adultes 
 sur inscription auprès de Karyne - 06 59 34 19 95  

 Salle Olga Chalon - 11 Rue Santos Dumon

+

Cuisinons ensemble du sucré ou du salé !  

• �ATELIER CUISINE                	    (   )
Jeudi 20 avril

9h/12h30 - Gratuit - Adultes et enfants 
 sur inscription auprès de Karyne - 06 59 34 19 95  

 Salle A Winnipeg - rue de la Coulée

+

* Nos animations pour lire, créer,  
observer et s’amuser sont ... Gratuites ...  

Pour les petits et les grands  !

Rendez-vous à ... 

 Québec / rue de Québec 
Hall immeuble Tour 5 
Tous les jeudis de 16h à 17h45  

 Petite sensive / rue de Honduras 
À la pataugeoire de Honduras 
1 fois par mois de 16h00 à 17h45  

Vos RdV ponctuels ... 

+ Café discussion,  
atelier cuisine, sortie découverte... 

Retrouvez ici les petits plus (+) de la semaine, 
 les activités exceptionnelles  

pour participer à la vie de votre quartier. 

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )

 Québec / jeudi 9 mars

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )

 Québec / jeudi 16 mars

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )
avec la présence de la comédienne  

Julienne Belloche

 Québec / jeudi 23 mars

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )

 Québec  / jeudi 30 mars

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )

 Québec / jeudi 6 avril

• �Animation en pied d’immeuble        ( )( )

 Québec / jeudi 13 avril

• �Animation de rue                       ( )( )

 Petite sensive / lundi 6 mars

Youpi’ c’est famille !    
DANSE + SPECTACLE + ATELIER + GOÛTER 

 Sortie découverte

Samedi 25 mars   
au TU (Théâtre Universitaire) 

RdV à 14h30 - Gratuit - Public famille 
 sur inscription auprès de  Karyne 06 59 34 19 95  

+

En avril...

 rencontre Mercredi 5 avril
Venez à la rencontre  

de notre médiatrice sociale et culturelle
 Besoin d’aide dans vos démarches d’accès à vos droits,  

envie d’échanger sur la vie du quartier, une idée de projet collectif ? 
Accompagnement individualisé

De 10h00 à 12h00 - Gratuit - Tout public
sur rdv au 06 59 34 19 95

Québec / Local Québec / Rdc 5 rue de Québec

+
 rencontre

Mercredi 1er  mars
Venez à la rencontre  

de notre médiatrice sociale et culturelle
 Besoin d’aide dans vos démarches d’accès à vos droits,  

envie d’échanger sur la vie du quartier,  
une idée de projet collectif ? 

Accompagnement individualisé
De 10h00 à 12h00 - Gratuit - Tout public

sur rdv au 06 59 34 19 95
Québec / Local Québec / Rdc 5 rue de Québec

+

• �CAFé hall  avec Aiguillon      	      ( )
Mercredi 12 avril
16h/17h - Gratuit - Tout public
Québec /  hall immeuble tour 5+

• �Animation de rue                     ( )( )

 Petite sensive / lundi 3 avril

Inspire-toi  
des personnages  
de tes livres préférés 
pour créer, à ton tour, 
le héro de ton histoire ! 
Livres sélectionnés  
à la Mediathèque Luce Courville.

          STAGEs 
      18-19-20 avril  

ARTS PLASTIQUEs / 10h/12h30  
THéâTRE / 13h30/16h

Tarifs et inscriptions : 
09 51 33 63 79 
nantes_nord@paqlalune.fr
La Mano / Salle E / 3 rue Eugène Thomas
Possibilité de pique-niquer sur place avec les intervenants

6/11 
ans

Prendre le temps de se rencontrer ...

• �CAFé DISCUSSION              	        ( )
Jeudi 9 mars

9h/12h - Gratuit - Adulte
Local Québec - rdc du 5 rue de Québec

sur inscription auprès de Karyne - 06 59 34 19 95  

+

+� Café parents du Bout des Landes 

Jeudi 6 avril
8h35 - Rdv à l’École Dolto 

Plus d’information auprès de Karyne - 06 59 34 19 95 
En partenariat avec l’École Dolto, le CSC Bout des Landes  

et la Direction de Quartier  Nord

Spectacles* en appart’ 
Vendredi 17 mars 

      Gratuit - Tout public
Sur inscription - Information à venir !

l’Association PaQ’la Lune et Les Hérons  
vous propose une soirée spéciale !

* avec 2 spectacles  à partir de 18h

+

À Nantes Nord...

Du 28 au 30 avril
 le soleil a RdV avec PaQ’la Lune

            Festival jeune public  - Gratuit      + d’infos à venir...

    Observatoire du Petit Port

Jeudi 20 avril
15h30/18h45 - Gratuit - tout public

Il était une fois à Nantes Nord : 
 Fêtons la fin de la saison de la Lune !

RdV au Jardin du Canada 

+

L’Agenda  
de la Lune  
dans votre quartier ...
Du 6 mars au 30 avril 2023 

À Nantes Nord !


