
PaQ’la Lune est soutenue par :

PaQ’la Lune
Pour le moment,  
les activités de PaQ’la Lune  
sont suspendues... 

L’équipe de PaQ’la Lune est joignable  
par mail ou par tél : 

Nantes /	nantes@paqlalune.fr /	 09 51 33 63 79

Angers /	angers@paqlalune.fr /	 09 80 55 42 06

Siège /	 administration@paqlalune.fr /	09 54 82 58 35

• �RESPECTER  
�les consignes de confinement et les gestes barrières !

COVID-19 

On se met  
à la peinture?

Tendez du film alimentaire 

entre deux arbres ou deux 

pieds de table au dessus 

d’une surface protégée…

Podcast Ado,
Un podcast réalisé  
par Okapi, enfin ! 
Des colères et de la 
tendresse, des coups de 
gueule et des coups de 
cœur, leurs profs et leurs 
amours, leurs parents 
et leurs amis… Une vie 
d’ado, quoi !

https://blog.okapi.fr/folder/podcast-ma-vie-dado#_ga=2.229029332.975066708. 
1587029127-1348602377.1584472210

Sculptez vos 
légumes !
et enchantez vos enfants.

https://archzine.fr/
lifestyle/art/la-sculpture-
sur-fruits-et-legumes-un-
art-delicieux/

Parcours  
à la maison !
https://www.pinterest.fr/
pin/447193437988488244/

Film à savourer !
Jinxy Jenkins  
et Lucky You 

Une rencontre très 
amusante entre une 
jeune fille chanceuse 
et un garcon malchan-
ceux

A partir de 5 ans -  
3 min 51 s

https://www.films-pour-
enfants.com/films-en-
fants-5-ans.html

Week-end 1-2-3 mai 2020 ...
Pour l’esprit & 
le coeur...

Pour le 
corps...

Pour les 
oreilles...

Pour les 
yeux...

Pour la 
bouche...

Ensemble, en famille !

#3.2 Restons créatifs !

Restons
confinés, 

www.paqlal
une.f

r

www.pa
qlalu

ne.
fr

Restons inspirés !
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